Moby Dick

Swimkick deel 4 seizoen 2009-2010

28. maart 2010
Smilde 27.3.10

Uitslag overzicht

Finke Nick 99:

van der Horst Tessa 00:

Kluitenberg Lisette 00:
Koers Eva 00:
Raterink Allard 00:
Smit Arnon 99:
Smit Joran 01:
Vries de Najara 01:

4 x 25m schoolslag Gemengd van der Horst Tessa
Raterink Allard

100m vrije slag
50m vrije slag
50m vrije slag
50m vrije slag
50m vrije slag
100m vrije slag
50m vrije slag

50m vrije slag

1:28.70
47.48
53.19
45.86

1:07.51

1:52.63

1:02.39

1:01.28

96%

142% PR. 50m vlinderslag 1:00.47
176% PR.
121% PR. 50m vlinderslag 54.42
84%
99% 50m vlinderslag 1:04.07
100%
PR.
Koers Femke 0
Smit Arnon 99

Totaal 11 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 110,7%
0 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Kluitenberg Lisette, 50m vrije slag 53.19

25m bad

PR.

PR.

PR.

1:53.45



